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Lupin
• Forlokkende vakre

• Men svartelista 

•  «svært høy risiko»

• Ulovlig å selge, flytte 
eller gi bort



Hvorfor bør lupiner fjernes?
• Sprer seg – større områder er vanskelig å 

holde i sjakk

• Fortrenger stedegen vegetasjon – svært 
dominerende

• Frø overlever lenge i jord (50 år)

• Risiko for spredning ved flytting av 
«forurensa» jordmasser 

• Nitrogensamler – konkurransesterk, og 
endrer jordsmonn

• Viss giftvirkning – ingen beiteplante

• Stor bekymring for spredning opp i 
høyfjellet



Hva bør du gjøre

• Ikke plant lupin på egen tomt

• Ikke flytt jordmasser infisert av lupin

• Ikke del planter med andre hytteeiere 

• Avblomstrede planter behandles som frø

• Planter/røtter leveres på miljøstasjon - restavfall

• Arbeidsredskap og sko må rengjøres

• Fjerning av lupin: 

• Luking/oppgraving: aktuelt når det er få planter. 

• Slått før frøsetting med ljå, grastrimmer, grasklipper eller traktor. 

• 2 ganger i løpet av vekstsesongen i inntil 5 år 

• Deretter ved behov

• Sprøyting?



Plan

• Kommunen og Fylkeskommunen vil starte opp en aksjon 

• Planlegging gjennom vinteren 23/24

• Kartlegging

• Hindre videre spredning

• Treng hjelp fra mange – motivering

• Metodevurdering

• Sikre langsiktighet

• Erfaring fra 2019 - Stakkstølie Nord 



Kjempe-
bjørnekjeks



Parkslirekne
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